
 

地域生活支援センターあけぼの 

料理教室参加者募集 
 

 

  

 

 

＜日時＞ ２０２１年６月２７日（日）１０：００～１２：３０ 

＜場所＞ 府中市市民活動センタープラッツ６階 料理室 

＜対象＞ 障害のある方 １０名 

※応募多数の場合は、申込みしていただいた方が平均的に参加できるように 

配慮して決定いたします。結果は改めてご連絡致します。 

 

＜講師＞ 栗山 広美さん 

＜費用＞ お一人さま １，０００円 

＜持物＞ エプロン・三角巾 

＜申込・〆切＞ ２０２１年５月２６日(水)10:00～６月７日(月)16:00 

                   

 

 

＜FAX申し込み＞ FAX番号 ０４２－３３６－９０８５ 

FAXでお申し込みの場合は下記にご記入いただき、このまま送信してください。 

お名前 電話番号 障害名 付添い 

  身体・知的・精神・その他 なし・家族・ヘルパー・その他 

 

＜問い合わせ・申し込み＞ 

地域生活支援センターあけぼの 担当：たかはし 

〒１８３－００５６ 府中市寿町３－９－１１山上ビル１階 

ＴＥＬ：０４２－３５８－１０８５  

e-mail:sien-akebono@m5.dion.ne.jp 
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・当日はマスクの着用をお願いします。 

・体調の悪い方、37.5度以上の熱の 

ある方はお休みしてください。 

・感染対策のため、当日は会場で食べ

ずに、ランチボックスをお持ち帰りいた

だきます。 


